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SON AU § 51 Namnändring från hemsjukvård till 
hälso- och sjukvård i hemmet 

Ärendenummer: SON 2026/225 

Arbetsutskottets förslag till socialnämnden 
Socialnämnden beslutar att följa Socialstyrelsens rekommendation och ändrar 
namn på avdelningen Hemsjukvård till avdelningen Hälso- och sjukvård i 
hemmet från 1 juli 2026. 
 

Sammanfattning 
Den 1 juli 2026 träder en rad lagändringar i kraft som tydliggör primärvårdens 
uppdrag och ansvar samt stärker tillgången till medicinsk kompetens i 
kommunal hälso- och sjukvård. 

Lagändringarna kallas samlat för nästa steg för en god och nära vård, och berör 
hälso- och sjukvården i regioner och kommuner. Det innebär ändringar i 
tandvårdslagen, patientlagen och hälso- och sjukvårdslagen. Där i ställs nya 
krav gällande: 

· Det ska finnas en medicinskt ansvarig för rehabilitering (MAR) i 
kommunen. 

· Fast vårdkontakt i kommunen ska erbjudas till den som begär det eller 
när det inte är uppenbart att behovet saknas. 

· Informationskravet till patienter stärks. Det gäller patientens fasta 
vårdkontakt och läkarkontakt samt hur de och patientens vårdenheter 
kan kontaktas. 

Termen hemsjukvård tas bort i hälso- och sjukvårdslagen och i tandvårdslagen. 
Den ersätts när det är relevant med hälso- och sjukvård i hemmet. Syftet är att 
tydliggöra att vård som ges i en persons hem inte är en särskild vårdform, utan 
har samma krav på kvalitet, kompetens och resurser som all annan hälso- och 
sjukvård. 

Med den nya formuleringen betonas att samma lagar och regler gäller, oavsett 
om vården ges i ett särskilt boende eller i en persons vanliga bostad. Det 
innebär inte någon förändring av kommunernas ansvar utan är enbart ett 
förtydligande av vad som redan gäller. 

  

Bedömning 
Socialnämnden föreslås följa Socialstyrelsens rekommendation och ändrar 
namn på avdelningen Hemsjukvård till Hälso- och sjukvård i hemmet från och 
med 1 juli 2026. 

Socialnämndens arbetsutskott 
Sammanträdesdatum 2026-05-26 

Protokollsutdrag 



Socialnämndens arbetsutskott 
Region Gotland 
Sammanträdesdatum 2026-05-26 

Protokollsutdrag 
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Ärendets behandling under mötet 
Josefina Rustas, hemsjukvårdschef, föredrar ärendet. 

Ordförande yrkar att arbetsutskottet beslutar enligt förvaltningens förslag. 

Ordförande finner bifall till yrkandet. 

Beslutsunderlag 
 Tjänsteskrivelse SOF, daterad 2026-04-10 
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